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これまでの活動と今後のスケジュール
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分野 プロジェクト スケジュール 実現目標 想定市区町村

高齢者にやさ
しいまちづくり

健康寿命延伸を目的とした
認知症予防プロジェクト

協議中
※下記参照

•急速な高齢化の進展により、認知症対策が急務
となっています。

•認知症のリスクについて簡便な方法での可視化を
目指します。

• リスクの程度に応じて、認知症のリスク因子の低減
を目的とした健康化プログラムを官民連携で企画
し、取り組みの定着化を目指します。

門真市ほか
（協議中）

2021年度 2022年度
４月

（中間報告）
マイル
ストーン

スキーム検討

自治体様へのヒアリング

連携企業様との調整

12月

プログラム一部開始
プログラム
具体化・
体制構築

プログラム全面開始

（ニーズ把握・課題整理） 2022年度にプログラムの開始を目指します

■スケジュール（協議中）

10月
（中間報告）

10月6月

▲10/27
中間報告会

• 5自治体様よりコンタクトを頂きヒアリング、課題整理を実施

• 大阪府を通じて4社以上の企業と連携協議、意見交換を実施

• 2022年度プログラム開始に向け、門真市様はじめ具体的な取組み内容を協議中
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自治体様ヒアリングによる課題認識

本人

自治体

家族/地域 医療/介護

軽度認知症(MCI※)者へアプローチし、認知症発症を遅らせる取組みを進めたい

認知症相談コーナー
サポーター養成講座 ほか

予防事業

相談

相談

医療介護サービス提供

支援

医療・介護
サービス提供

•早期診断体制の充実
•医療と介護の連携推進

・症状に気づかない
・悪化してから相談するため急激に負担が増加
・経済的な負担から介護サービスを利用しない ほか

・受診に抵抗感がある
・治らないと思い込んで治療しない

※MCI（Mild Cognitive Impairment：軽度認知障害）
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・支援対象者の把握が困難
・初期段階での支援体制が不十分
・対応遅れから症状が悪化し、対応が複雑化
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プロジェクトの取組み、目指す姿（協議中）
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1. 簡便で新たなスクリーニング手法を活用し、無関心層へ働きかけ、行動変容を促します。

2. 健康化プログラムを活用し、予防可能な生活習慣上の危険因子低減を目指します。

3. 健康アプリを使用して市民のMCIリスクを可視化し、継続的なモニタリングを目指します。

4. 自治体、民間団体と協同（官民連携）して、取組みの定着を目指します。

プロジェクト概要

（市民）

地域住民

第1段階
認知機能チェック
要精密検査

第2段階
認知機能精密検査
MCI/認知症である

Yes

No

Yes

No

１. スクリーニング(PoC※)、検査 ２. 健康化プログラム

食事
健康食品など

睡眠
• 睡眠の量、質

認知症

MCI

オレンジチームへ連携（従来通り）

第1段階 MCIスクリーニング：スタートアップ協業による簡便なMCIスクリーニングの実証試験

注）検討中の評価方法であり診断薬や医療機器として承認を受けたものではありません。

第2段階医療機関による精密検査：かかりつけ医、認知症疾患医療センターでの検査を想定

３. 健康アプリ

検診情報、プログラム参加状況等の履歴など保管

※PoC（Proof of Concept：実証試験）

運動/社会参加への促し
• 通いの場等への参加
• 民間団体との連携

ハイリスク群ローリスク群 ４. 官民連携
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プロジェクトに期待する効果

本人

自治体

家族/地域 医療/介護
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【短期的な目標】 健康無関心層の意識向上、行動変容の促進、MCI/認知症者の早期発見

【長期的な目標】 認知症発症/要介護開始の遅延、健康寿命の延伸

社会保障費増加幅の抑制

•日常の運動状況等の共有が容易

•簡便なスクリーニング手法を活用し

定期的に実施

•自身の健康情報や取組みをまとめ

て閲覧でき健康管理へ活用

•受診状況等を可視化

•データを基にして行政施策へ活用

•プッシュ型の住民支援

•家族と容易に状況を共有
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東和薬品グループの企業理念

東和薬品グループは、優れた製品とサービスを創造することによって、人々の健康に貢献します。そして私達の企業活動を通して、
患者さん、医療関係者の皆様、地域社会をはじめとするすべての方々にこころから喜ばれ、求められる企業を目指していきます。

健康に貢献するすべてのものを通じてこころの笑顔を支える

私達は 人々の健康に貢献します

私達は こ こ ろの笑顔を大切に し ます

6
出典：東和薬品株式会社 第5期中期経営計画2021-2023PROACTIVEⅡ


